
 

 
 
 
 

28. offenes MTB-Rennen um den  

RYGOL-CUP 

 
 

 

 

  

 

Termin:    Samstag, 20. Mai 2023 
Veranstalter:  Sportgruppe Painten e.V.   
Start und Ziel:  Sportgelände in Painten, an der Hemauer Straße 
Strecke:              Cross Country Rundkurs 4,8 km/60 hm 
 

Anfahrt:   SG Painten, Hemauer Str. 17, 93351 Painten 

Anmeldung:   nur online über www.sgpainten.de  

    Die Voranmeldung ist bis zum 18.05.2023, 23:59 Uhr möglich 

Nachmeldungen:  sind aus organisatorischen Gründen nicht möglich 

Nummernausgabe:  ORGA-Büro am Vereinsheim ab 10:30 Uhr 
 

Rennablauf:  
 

Rennen-
Nr.: 

Klasse Startzeit Jahrgänge 
Distanz/ 

Renndauer 
Startgeld 

1a U7 m/w 12:00 Uhr 
2017 und 

jünger 
2 kurze Runden je 500m /  
< 5 Minuten 

5 € 

1 U9 m/w 12:15 Uhr 2015/2016 
3 kurze Runden je 500m /  
ca. 5 Minuten 

5 € 

2 U11 m/w 12:35 Uhr 2013/2014 
3 mittlere Runden je ca. 800 m / 
ca. 10 Min. 

9 € 

Siegerehrung U7 – U11                  gegen 13:30 Uhr                    im Vereinsheim 

3 U13 m/w 13:00 Uhr 2011/2012 
1 kurze (500 m) + 1 große Runde  
(4,8 km) = 5,3 km / ca. 20 Min. 

12 € 

4 U19 m 13:30 Uhr 2005/2006 50 - 60 Min. 15 € 
U17 m 13:30 Uhr 2007/2008 40 - 50 Min. 15 € 

5 
Elite w 13:31 Uhr 2004 und älter 60 - 75 Min. 20 € 
U17 w 13:31 Uhr 2007/2008 3 Runden / 14,4 km / 45 - 55 Min. 15 € 
U19 w 13:31 Uhr 2005/2006 4 Runden / 19,2 km / 60 - 70 Min. 15 € 

6 U15 m/w 13:32 Uhr 2009/2010 2 Runden / 9,6 km / 25 - 35 Min.  12 € 
Funklasse* 13:32 Uhr 2009 und älter 2 Runden / 9,6 km / 25 - 35 Min.  12 € 

Siegerehrung Rennen 3 – 6           gegen 15:15 Uhr                    im Vereinsheim 

7 Elite m 15:00 Uhr 1984-2004 60 - 75 Min. 20 € 
Masters m 15:00 Uhr 1983 und älter 60 - 75 Min. 20 € 

 

*„Einsteiger-Wettbewerb“ zum Kennenlernen des MTB-Sports; keine Lizenz;  
 
 



 

 
 
 
 

28. offenes MTB-Rennen um den  

RYGOL-CUP 

 
 

 

 

  

 

Startaufstellung:   nach Cupwertung „TrueRiders-CUP“  
    Rennen 4 – 6 werden mit einem Zeitabstand von    
    jeweils einer Minute gestartet 

Zeitnahme:   elektronische Transponderzeitmessung durch die Firma 
    ZEITGEMAESS 

Wettkampfgericht:  wird vom Veranstalter gestellt 

Umkleiden, Duschen:  Sportheim SG Painten an der Hemauer Straße 

Siegerehrung: 1.) Rennen 1a, 1 und 2 (AK U7 – U11) ca. 13:30 Uhr;  
alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde und eine Medaille 
2.) Rennen 3 - 6 ca. 15:15 Uhr;  
ab AK U13 werden die besten 5 eines Rennens geehrt 

    3.) Rennen 7 ab ca. 16:45 Uhr   

Preise:   Preisgeld: 500 € (Hauptrennen, Platz 1 bis 5); 100 € (Damen, 
    Platz 1-3); Übrige Klassen: Medaillen und Sachpreise; Urkunden 

Leistungen:   folgende Leistungen sind im Startgeld enthalten 

 Online-Anmeldeportal mit Starterliste 
 elektronische Zeitnahme 
 Online-Ergebnisdienst 
 Online-Urkundendruck 
 Fahrerverpflegung im Ziel  
 Duschen und Umkleiden 

 Radwaschplatz (je nach Witterung)  

Darüber hinaus bieten den Sportlern und Zuschauern eine 
bestmögliche Verpflegung. 

Fragen, Auskunft:    0172 1832478 oder radsport@sgpainten.de 

Reglement:   https://true-riders.de/ 
 
 

Es besteht Helmpflicht! Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Schäden und Unfälle jeglicher Art! 
Minderjährige Teilnehmer müssen spätestens bei Abholung der Startnummer eine  

Einwilligungserklärung eines Erziehungsberechtigten (Unterschrift) vorlegen. 
Die Online-Anmeldung enthält eine Datenschutz- und Einwilligungserklärung. 


